


















10 HaukipudasYRITTÄÄ Nro 2 — 15.6.2017

Mikko Martimo (vas.) ja Hannu Hietala esittelevät työmaata, jolla säävarma jakeluverkko on pian valmiina.

Sähkökaapelit 
katoavat maan alle
MIRKO SIIKALUOMA
HAUKIPUDAS YRITTÄÄ

Haukiputaan Sähköosuus-
kunnan kesä kuluu vilkkaas-
ti säävarman verkon raken-
nustöiden merkeissä. Van-
hat pylväiden päähän nos-
tetut kaapelit ja muuntajat 
vaihdetaan hiljalleen maa-
kaapeleihin ja muuntajakop-
peihin.

– Meillä, kuten monilla 
muillakin jakeluyhtiöillä, on 
paljon työtä tehtävänä sää-
varman verkon kanssa, Hau-
kiputaan Sähköosuuskun-
nan toimitusjohtaja Hannu 
Hietala kertoo.

Maakaapeleihin siirtymi-
sellä on tarkoitus turvata ja-
keluverkon käyttövarmuu-
den ilmastollisista olosuh-
teista, kuten myrskyn tai 
lumikuorman seurauksena 
syntyvistä vaurioista.

Töitä tehdään tällä het-
kellä Martinniemessä, Ki-
viniemessä ja Siikasaaressa, 
jossa työt aloitettiin jo var-
hain keväällä. Sähköosuus-
kunnan jakelualueella sää-
varman verkon saamises-
sa päätökseen riittää työtä 
seuraavien kymmenen vuo-
den ajaksi.

Asukkaiden kannalta sää-
varmaan verkkoon siirtymi-
nen tuo mukanaan piristä-
vän muutoksen takapihan 
maisemaan. Maastoon pys-
tytetyt sähköpylväät poistu-
vat kuvasta kaapelien siirty-
essä maan alle.

– Asiakkailla monesti tär-
kein asia on pylväiden poisto 
ja maiseman kohtalo, Hieta-

la kertoo HSO:n työmaalla 
Haukiputaan Siikasaaressa.

Pian valmistuvalla työ-
maalla pystyssä olevien säh-
köpylväiden on määrä pois-
tua vielä tämän kalenteri-
vuoden aikana. Osa töistä 
joudutaan tekemään asiak-
kaiden tonteilla.

– Siitä lähdetään, että asi-
akkaan tontti on paremmas-
sa kunnossa lähtiessä kuin 
silloin, kun tultiin, toteaa 
Mikko Martimo.

Martimo kertoo, että säh-
kökaapelit kulkevat yleensä 
noin metrin tai vähintään 
70 sentin syvyydessä maan-
pinnasta.

Siirtohinnoissa
nostopainetta

Säävarmaan verkkoon siir-
tyminen luo nostopainet-
ta sähkön siirtohintoihin. 
Haukiputaan Sähköosuus-
kunnan asiakkaiden laskus-
sa tämä ei kuitenkaan tule 
näkymään nopeasti.

–Siirtohintaa ei korote-
ta kerralla, vaan investoin-
teihin tarvittava raha kerä-
tään sitä mukaa, kun uudis-
tus menee eteenpäin, Han-
nu Hietala kertoo.

Sähkön myyntihintaan ei 
ole Hietalan mukaan odotet-
tavissa suuria nousupaineita 
lähivuosina. Siirtohinnoissa 
näkyvät lain vaatimien sa-
neeraustöiden lisäksi myös 
muut valtiolle suunnatta-
vat maksut.

– Siirtolaskussa noin puo-
let on veroluontoisia maksu-
ja, jotka verkkoyhtiö tilit-
tää valtiolle, Hietala toteaa.

Sähköosuuskunnan talo-
udessa verkkorakennus nä-
kyy vuositasolla noin 900 
tuhannen euron investoin-
teina. Tämä tarkoittaa noin 
30 prosenttia osuuskunnan 
verkkotoiminnan liikevaih-
dosta.

Haukiputaan Sähköosuus-
kunta viettää ensi vuonna 
100-vuotisjuhliaan. Toimi-
tusjohtajan mukaan katse 

onkin jo vahvasti juhlavuo-
dessa.

– Ajatus on, että 100-vuo-
tisjuhla huomioidaan mark-
kinoinnissa, yrityksen anta-
missa avustuksissa ja jon-
kinlaisena tapahtumana, 
esimerkiksi avoimien ovi-
en päivänä, Hannu Hieta-
la paljastaa.

Mikko Martimo esittelee 
pian valmistuvaa puisto-
muuntajan sisuskaluja.

Perinteiset sähköpylväät saavat väistyä jakeluverkon siir-
tyessä säävarmoihin maakaapeleihin.

INFO

Säävarma 
jakeluverkko

• Sähkömarkkinalain 51. 
pykälän mukaan asema-
kaava-alueella sääilmi-
öistä johtuva vioittumi-
nen ei saa aiheuttaa ver-
kon käyttäjille yli 6 tun-
tia kestävää sähkökat-
kosta.

• Asemakaava-alueen ul-
kopuolella sähkökatkos 
saa olla maksimissaan 
36 tuntia.

•  Vuonna 2013 säädet-
ty laki edellyttää sähkö-
jakeluyhtiöiltä jakeluver-
kon muuttamista sää-
varmaksi vuoteen 2029 
mennessä.

MIRKO SIIK ALUOMA
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Haukiputaan yrittäjien kol-
men kuukauden mittainen 
kuntoiluprojekti sytytti osa-
ottajissa kipinän lisätä lii-
kuntaa ja tarkkailla ruokai-
lutottumuksia. 

Kampanjaan osallistui 
kolmekymmentä paikal-
lista yrittäjää, jotka saa-
vuttivat jakson aikana hy-
viä tuloksia. Monet totesi-
vatkin projektin päätösti-
laisuudessa helatorstaina, 
että tästä on hyvä jatkaa 
eteenpäin.

Osanottajille tehtiin hen-
kilökohtaiset ohjelmat ja 
kuntotestaukset alussa ja 
lopussa. Luvut kertoivat, 

että asetettuja tavoitteita 
saavutettiin. Lähtökohta-
na oli muuttaa elämänta-
poja ja -tottumuksia pienin 
askelin niin, että muutok-
sia on helppo toteuttaa jat-
kossakin.

Kuntoprojektin käytän-
nön toteutuksesta vastan-

nut yrittäjä Sanna Halo-
nen liikuntakeskus Cores-
ta piti suurimpina haastei-
na ruokailutottumuksia vis-
keraalirasvan osuuden saa-
mista pienemmäksi. Viske-
raalirasva kertoo ruokailu-
tottumuksista ja elämänta-
voista. Lukemaa saatiinkin 
pienemmäksi. Myös kehon 
kokonaistilasta kertova Fit-
ness indeksi nousi ryhmäl-
lä hienosti.

Painoa tiputettiin ryh-
mässä keskimäärin kolme 
kiloa. Kaikilla ei ollut pai-
nonpudotustavoitetta, vaan 
pikemminkin painoa ha-
luttiin lisää lihasten muo-
dossa.

Ruokavalion suhteen San-
nan neuvo oli, että jo pienil-

läkin päivittäisillä muutok-
silla voi saada paljon paran-
nusta aikaan. Aamupala ja 
säännöllinen ruokailurytmi 
on tärkeää vireyden ja jak-
samisen kannalta. Monet 
osanottajat kertoivatkin, et-
tä olo kohentui projektin ai-
kana merkittävästi.

“Kannatti lähteä 
mukaan”

Yksi kuntoiluprojektiin 
osallistuneista oli Leena 
Niemelä Revontien Kul-
ta ja Kello Ky:stä. Mukaan 
lähteminen ei kaduta, päin-
vastoin. 

Liikuntaohjelmaan kuulu-
neet eri lajit hälvensivät mo-
nia ennakkoluuloja. Esimer-

kiksi kuntonyrkkeily tuntui 
niin mieleisestä, että Lee-
nalla on harkinnassa har-
rastuksen aloittaminen syk-
syllä.

 Projekti herätti myös 
omaa aktiivisuutta lisätä 
liikuntaa esimerkiksi työ-
matkoilla.

– Ehdottomasti lähtisin 
mukaan uudestaan vastaa-
vaan, mutta tietenkin myös 
muille pitää antaa tilaa osal-
listua, pohti Leena.

Kuntoiluprojekti syn-
tyi Haukiputaan yrittäjä-
yhdistyksen puheenjoh-
tajan Tiina Sotaniemen 
ideasta. Hän oli miettinyt, 
miten yrittäjät muistaisi-
vat arjen keskellä huoleh-
tia myös itsestään ja kun-

nostaan. Projektiin saatiin 
avustusta Pohjois-Pohjan-
maan Yrittäjien hyvinvoin-
tirahastosta. Yhteistyö-
kumppaniksi tuli paikal-
linen liikuntakeskus Core, 
joka vastasi käytännön to-
teutuksesta.

Yksi yrittäjien kuntoilu-
projektin kiitellyistä anneis-
ta olivat myös yhteistapaa-
miset ja tutustuminen mui-
hin yrittäjiin.

Kuntoiluprojekti on he-
rättänyt siinä määrin laa-
jempaakin kiinnostusta, et-
tä Liikuntakeskus Cores-
sa alkaa syksyllä vastaava, 
kolmen kuukauden mittai-
nen kuntoiluprojekti, joka 
on avoin kaikille kiinnos-
tuneille.
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Me tehtiin se! Kuntoiluprojekti saatiin kunniakkaasti päätökseen helatoristaina. Kuvassa keskellä Coren Sanna Halonen, joka saattoi olla myös tyytyväinen tuloksiin.

Kuntoiluprojekti sytytti 
kipinän elämäntapamuutokseen

Yrittäjien liikuntaprojektin päätöspäivänä helatoristaina vietettiin myös liikuntakeskus Coren laajennuksen avajaisia. 
Uudet tilat tarjoavat upeat puitteet eri lajien toiminnalliseen harjoitteluun.

Janne Kakarinen ohjasi toiminnallisen harjoittelun treene-
jä yrittäjien ryhmäliikuntatunnilla.

Ehdottomasti lähtisin 
mukaan uudestaan 
vastaavaan, mutta 
tietenkin myös muil-
le pitää antaa tilaa 
osallistua.”

Leena Niemelä
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