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Ruokakulttuuria Oulun seudulta

m Tuija Jarvel&-Uusitalo

m Rantapohja

Piia Rantala-Korhonen: Hyvaa
Oulua - Kurkistuksia arktiseen
ruokalaboratorioon
Kustannusosakeyhtio Siltala

OULUN kulttuuripaékaupunkivuoteen
kuuluu my6s ruokakulttuuri. Siihen
liittyen on ilmestynyt Oulu2026:n to-
teutuksesta vastaavan Oulun kulttuu-
risaation toimitusjohtaja ja ruoka-ak-
tivisti Piia Rantala-Korhosen Kirjoit-
tama ja osittain kuvittama ruokakirja.

Kirjassa kerrotaan Pohjois-Pohjan-
maan ruoasta, raaka-aineista ja resep-
teistd. Kirja siséltad runsaasti kiinnos-
tavia tietoja alueesta ja sen ruokakult-
tuurin kehittymisestd. Kertomuksissa
on mukana myds muutamia paikallisia

LI

Oulua

asukkaita, joista moni on ilahduttavas-
ti Rantapohjan alueelta. Heihin kuuluu
muun muassa kaupunginvaltuuston pu-

Elamanmakuinen dekkari
taidemaailman kulisseista

m Auli Haapala

m Rantapohja

Marja Aarnipuro: Taidekauppias
katoaa. 338 sivua, Docendo/Crime-
Time 2026

MARJA AARNIPURON uusimmassa,
Kaarina Riikonen ratkaisee -dekka-
risarjan yhdeksénnessa osassa liiku-
taan taidemaailman kulisseissa. Ta-
rina tempaa mukaansa viihdyttaval-
|4 otteella, jossa rikosmysteeri, ihmis-
suhteiden koukerot ja ajankohtaiset il-
miot koukuttavat lukijan tapahtumi-
en pyorteisiin.

Kaarina Riikonen -sarja edustaa cozy
crime -genred eli pehmedmpéa rikoskir-
jallisuutta, jossa jannitystéa rakennetaan
ilman vakivallalla massailyd. Aarnipuro
o0saa jouhevassa kerronnassaan punoa
ihmissuhteisiin kietoutuvien juonen-
ké&anteiden lomaan myds tarkkaa ar-
jen ajankuvaa ja pinnalla olevia ilmidita.

P&ahenkild, toimittaja Kaarina Rii-
konen, on jattanyt suuren viikkoleh-
den toimituksen ja ryhtynyt itsendi-

seksi media-alan yrittajéksi. Vaikka
tydymparisto on vaihtunut, terdvéa
uutisvainu johdattaa naisen jalleen ri-
koksen jaljille. Podcastia tutun rikosy-
likomisarion kanssa tehdesséaén Kaa-
rina saa vihia taidekauppiaan mysti-
sestd katoamisesta, eikd malta pitaa
nappejaan erossa jutusta, jossa nayt-
t&é olevan jotakin haméraa. Vyyhti
alkaa vahitellen paljastaa taidevaa-
rennoksia sekd menneisyyden vaiet-
tuja salaisuuksia.

Sarjan vahvuuksiin kuuluvat ela-
méanmakuiset henkiléhahmot. Keski-
ikdiseen Kaarinaan on monien helppo
samaistua, silld han joutuu tasapainot-
telemaan tydn, perhe-eldmaén ja ikaan-
tyvien vanhempien tilanteesta kum-
puavien huolten keskell& sen sijaan,
etté voisi omistautua vain uraansa.

Haukiputaalta 1ahtéisin oleva Mar-
ja Aarnipuro (s. 1960) on pitkan lin-
jan journalisti, joka jatkaa ahkeras-
ti jo tydvuosinaan alkanutta kirjaili-
januraansa. Elamanmakuisiin dekka-
reihinsa han ujuttaa luontevasti vai-
kutteita myds pohjoisesta. Mukana on

heenjohtaja ja metséstysharrastaja, Kii-
minkildinen Lauri Nikula. Haneltd on
Kirjassa my6s ohje routapaistiin.

Oman lukunsa kirjasta ovat saaneet
ruokakulttuurin rakentajat. Luvussa
mainitaan myos ravintoloita. Se on
hieman riskialtista, silld ainakin Kir-
jassa mainittu OSAOn opetusravinto-
la Hilikku ehti jo sulkeutua heti Kir-
jan ilmestyttya.

Valtaosa kirjasta on reseptejé, joi-
den joukossa on seké perinteisia et-
té uudempia ohjeita. Tai uudistettu-
ja perinteisid ohjeita. Niihin lukeu-
tuu esimerkiksi Luotolainen kirkas
siikakeitto, johon Kirjan ohjeen mu-
kaan laitetaan porkkanaa vaikkei se
luotolaiseen perinteeseen kuulukaan.

Ruokakirja vaikuttaa olevan suun-
nattu toispaikkakuntalaisille, mutta
kéy hyvin paikallisillekin kurkistuk-
seksi paikalliseen ruokamaailmaan.

KAARINA RIIKONEN RATKAISEE

CRIME
TIME

TAIDEKAUPPIAS

KATOAA

MARJA AARNIPURO

varsinkin varttuneemmille lukijoille
tuttuja vanhoja sanontoja.

Viime syksynd Aarnipurolta ilmes-
tyi uuden Four Roses -sarjan avaus-
osa Sininen ruusu. Neliosaisessa sar-
jassa seurataan neljan lapsuudenys-
tavan elamaa rikoshdysteelld. Sarja
saa jatkoa tulevana syksyna ilmesty-
véll& toisella osalla Tumman punai-
nen ruusu. Dekkarien lisaksi Aarni-
puro on kirjoittanut kolme kokemus-
pohjaista tietoteosta rintasydvésta.

Hammaslaakéri

Antti Puolakka

Hammaslaakari
Jenni Alaranta

Hyvéa paikka 4§
hampaillesi i, | e

keskus

Hammasladkari
Olli livanainen

P. 050 466 4899 MYOS NETTIAJANVARAUS!
- wwvefi |

Rantapohjan WhatsApp

Voit lahettaa tekstarin tai kuvan Rantapohjaan
myds WhatsApp-viestind. Numero on

040 5173 842

HAMMASLAAKARIKESKUS

FURKA

Koko perheen
hammaslédkéiri-

PIENKONE-

HUOLTOA!

¢ Pienkoneet « Mopot

* Moénkijat (Iron Baltic
lisdvarusteet)

o Perakarryt

* Ajoneuvojen ja
tyokoneiden
ilmastointihuoltoa
myds asiakkaan luona

NOUTOPALVELU
IRON

BALTIC

@uolto Parviainen Oy

Janne Parviainen

Mustalammenkuja 6, Kontio
info@huoltoparviainen.fi

Puh. 040 416 4393

SU 7.6.2026 KLO 10-16

ﬁ/[uis amyos Koskikipparin
" kokous- ja illanviettotil:

Tieisannointipalvelua
tiekunnille

KOKONAISVALTAINEN JA LUOTETTAVA
PALVELUMME TIEKUNNILLE

Tiekunnan hallinnon hoitamisessa vaaditaan hyvaa
asiantuntemusta yksityistielaista, tiekuntien hallinnointiin
liittyvista sdadoksisté ja ohjeista seka erilaisista
suosituksista.

Tarjoamme kaiken kattavan palvelun tieisdnndinnin
hallinnon ja lakimaéraisten velvoitteiden hoitamiseen
lin ja Lapin alueella.

Toimintaamme siséltyy myds tien kunnossapidon
kéytdnnén organisointi ja kilpailutusten hoitaminen.

TIKO-tieisénndintikoulutus ja yli 10 vuoden kokemus alalta
takaavat tieisannéitsijamme vakaan ammattitaidon.

Lisatietoja www.taloushallintoa.fi/tieisannointi

TALOUSHALLINTO
WIIK

+358 40 774 0054
toimisto@taloushallintoa.fi
www.taloushallintoa.fi

Postilaatikon merkinnéat
f kuntoon!

Varmista Rantapohjasi jakaminen
oikeaan osoitteeseen ja tarkista, mité
postilaatikossasi lukee. Ainakin siiné
pitdd nakyé koko katuosoite.

f1 ﬁ‘;ﬁgpohja

antapohja:
544 714 7800
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m RENTTAHELEKKU

Duurista molliin

RADIOSSA alkoi Enska eli Entis-
ten nuorten savellahja. Ja tassa-
hén ollaan niin entista nuorta, et-
ta oikeen! Jérki on kuitenkin kas-
vanut sen verran, ettei minkaan-
lainen entiseen haikailu ole péi-
vén polttava sana. Saatikka péé-
limmainen elon muoto.

Nokka sojottaa huomiseen ko-
ko komeudellaan. Isédlté peritty,
jolla ylpeilen!

KESASTA uutisoidaan vilkasta ja
tapahtumarikasta nain maaseu-
tukylillakin. Valttdmatta ei tart-
te kaupunkipaikkoihin 1&ht4. Ei
voittanut Leuva vuoden kaupun-
kiosakilpailua. Alkaa surko leuva-
laiset, pitdkaa lippu korkealla vah-
vuuksistanne! Se, minka vuoksi
valitsitte kotonne, on hervanta-
laisille vain romanttisia unelmia.

Toivottavasti ymmarretdan tu-
levaisuudessakin ihmisen ja luon-
non tarked suhde. Elamme luon-
nosta. Ei tullut maailman lapo-
ratorioissa kehitetysta pilleris-
tékaan tarkeinta ravintoa lauta-
sillemme. Olis se kylla ollu jul-
maa minullekin nisukahven ti-
lalla kahvenvérinen pilleri nie-
lasta! Eikd ole varma, olisko tuo
kuitenkaan ollut edes kahvenvé-

fig b i

IDA ELINA

rinen! Nyt justiinsa tiikerikak-
kupalasen kans kahvet join. Aah!

Punkkien seassa elamme niin
maalla kuin kaupungissakin. Ran-
tapohjan alueella tihein punkki-
kanta talla haavaa. Toivottavasti
kaikki tiedatta taman. Ei ole tip-
paakaan vaheksyttévé ongelma,
mutta kuitenkin vaarallisempana
kuvittelen itteni tiikerien ja leijo-
nien alueilla, savanneilla elamaan.
Miten uskaltais pyoréalld kauppaan
ja apteekkiinkaan ajella??!

PIHALLA m@yrimistah&n se on nyt
aamusta iltaan. Talven jaljet, leh-
tiroska ja risut pellolle. Kotti- kér-
rykuormia on kertynyt heti roppa-
kaupalla. Eikd ole kottikérryn ren-
gas yhtdan kertaa lankulta ojan
pohjaan livennyt. “Hyvé Rentta-
helekku” olen onnistumisien pe-
réan hokenut. N&in koitan manata
hyvéé tuuria seuraaviin kuormiin.

Perennapenkissa oli liekut tyo-
kavereina multaa moyhimassa.
Laiskanlaiselta naytti liikkeet,
niin reippaammin komensin lii-
kehtimaan. Ittid en pysty enda
liikkeissa piiskaamaan. Kontil-
laan kiersin kukkapenkkié ja tyo-
lastd oli pystyyn konkoileminen.
Nauratti siind mielikuvitus naky-

m4; povitaskusta etanappéin ja
painamalla yl6s-nappulasta, vie-
reen tuomani hiiappi nostaa kyk-
Kijan pystoon. No, ei ole téllaista.
Seldn oikasu onnistuu pihahom-
mien jalkeen parhaiten vetdmalla
nopeatahtinen sauvalenkki. Jos-
kus menee puolen tunnin lenkki
kahesakymmenesé minnuutissa!
Ja hiki lentda.

LUMET lahti aikasin. Sama mur-
he meill& kaikilla. Ruskeana ol-
laan nurmikenttia kateltu. Kun
ei sajetta isommin olla saatu. Sit-
te kun alkaa sataa, niin eipé ale-
ta aivan heti kitiseen ja aurinkua
vonkaamaan! Kerkidmma kaljut
ja naamat polttaa moneen ker-
taan kesdn aikana. Yksinkertai-
nen konsti siihen, dlakaa polttako!

Hyva auringonotto tapahtui
ennen peltikatolla? Oli siin& au-
ringolla isot ilot. Kun tuli ensim-
maiset, ruskettavat UV-lamput,
oli kylalla nahkansa polttanut-
ta porukkaa turhan paljon. Naa-
maanhan silla lampulla sojotet-
tiin. Muuten oli naama kirkuvan
punainen, vain silmié suojaavien
lasien jattamat valkoiset ympy-
rat tulenpalavalla naamalla. En-
sin itketti, aikojen padsté naurat-

ROSTER
LITERIROCKERS ~ KONIHAUTA

Ennakkoliput 30 € Lippu.fi,
ovelta 35 €

ti. Aika pahojakin vammoja saat-
toi noiden lamppujen kans tulla.
60-lukua oli tdmén hitin aikakau-
si. Onneksi nyt tieddmme, mut-
ta ikdvaksemme koemme, aurin-
gon vaarat.

Ollaan saatu nauttia aikaises-
ta kevéastd. Ulkohommia eivét
ole inisijat haitanneet. Lenkilla
se tulee mieleen, kun ei hikiselta
iholta I&japain verenimijoité tart-
te hatistelld. Ja on ollut minun-
laisella “hiturillakin” tarpeeksi
aikaa pihahommiin, haravointi
niistd laajin. Yll&ttavaa oli vilje-
lijoiden kertomana, etté pitkaan
viipyi routa maassa. Johtui vahé-
lumisesta talvesta. Eipé taida ol-
la sellaisia asioita paljon, joissa ei
olisi sek& hyva ettd huono puoli.

MAALAISMUORINA elén téllaista
kevatta. Kaupunkiasumisestakin
minulla kipene kokemusta. Kiitel-
len katson menneeseen. Kasvat-
tavia haasteita koemme mielesté-
ni enemman luonnon keskelld, jo-
ka positiivista. Opimme ymmar-
tdmaén ndkemalla ja kokemalla.
Ja kuitenkin vield “pienemmissa
ympyroisséd”, turvallisessa yhtei-
sOssd luottamalla. Luonto ympé-
risténa herattelee hyvia hormoo-

neja (on tutkittu).

Luonnolla on ehdot, miten sen
kanssa on elettava. Jos et niita
noudata, viulistiluonto vaihtaa
duurista molliin! Se nayttaa, kun
menee pieleen. Nyt korjaamma te-
kemiamme virheité. Eikd oo ha-
lapaa.

Hyvaéa kesda sinne Leuvallekin,
ja tiijattako? Ootte maailman par-
haita leuvalaisia! Tiijd, vaikka siel-
ldpdinkin piipahtaisin kesalla.

Renttahelekku
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KALALIIKE

| o UUDET AUKIOLOAJAT

W. ELIASSONILTA |
AT MA-PE 09-17:00
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lervetuloa ostoksclle!
O run 085613200 | Q) (i siito.

TNRVIKE
UNELMIEN K[lNEKAUPPA

Liydiit meidiit
Koakkurista
osoitteesta
Portinkoorme 1,
Nelostien varrelta!

HONDA, KTM & YAMAHA ] MUNKIJKMERKKIK VENEET & VALINEET VESILLE
muutturlpvorut jokaiseen tarpeeseen! Suvi, AMT & Alutroll veneet

P=EETRh § L
g\‘ | SR
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HUSQVARNAV _ PIIPAHDA KOEAJOLLE LAADUKKAAT AJOVARUSTEET
myds asennuspalvelu ja loydi unelmalaitteesi Aina edullisin hinnoin!

UUDET & KAYTETYT AJONEUVOT, HUDLLOT, VARADSAT, VARUSTEET. TUTUSTU AJANKOHTAISIN TARJOUKSIIN VERKKOKAUPASSAMME!

PORTINKAARRE 1, OULU
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