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Jumalanpalvelus kirkossa sunnuntaisin klo 10.

Haukiputaan kirkko on tiekirkko ja se on
avoinna tutustumista ja hiljentymista varten
10.6.-2.8. ma-to klo 12-18 ja pe 12-17, jolloin
myds kirkon oppaat ovat paikalla.

Tapulikahvila avoinna ma-pe 12.6.-1.8. klo 12-18.
Kirkko ja Tapulikahvila suljettu juhannusaattona pe 21.6.

Kesiillan sdvelhartaus kirkossa tai seurakunta-
keskuksessa torstaisin klo 20 juhannukselta
elokuun loppuun.

oulunseurakunnat.fi/haukiputaan-seurakunta
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seurakunta

@HaukiputaanSeurakunta
#hauldputaanseurakunta

©@ O

Haukiputaan seurakunta

HaukipudasYRlTTAA //

Verkko-Assit
tarjoaa rautaista
sahkoalan osaamista

» Joni Nalli
» Haukipudas Yrittaa

VUODEN 2023 loppupuolel-
la perustettu Verkko-Assit
tarjoaa aliurakointia sih-
koverkkoihin. Yritys paasi
aloittamaan varsinaisen toi-
mintansa kuitenkin vasta
vuoden 2024 alussa.

Yrityksen toimitusjohta-
ja Nuutti Pakanen ja hal-
lituksen puheenjohtaja Ak-
seli Partanen ovat molem-
mat viettineet lapsuutensa
Kellossa ja asuvat talla het-
kelld Oulussa. Miehet kerto-
vat, kuinka he olivat jo use-
amman vuoden ajan haaveil-
leet ja suunnitelleet yhdes-
sa yrityksen perustamista.

- Viime vuonna alkoi sit-
ten lopulta tuntua silti, et-
ta nyt olisi hyva aika lahtea
kokeilemaan kuinka pitkal-
le se oma osaaminen riittaa
ja miltd yritt4jana toimimi-
nen oikeasti tuntuu, Parta-
nen kertoo.

ALANVALINTA oli molem-
mille miehille selkei. He
kokivat oman osaamisen-
sa olevan parhaimmillaan
sihkoalan parissa. Toinen
miehisti hieman jopa vit-
sailee alanvalinnasta.

- Ei kai sitd muutakaan
osaisi tehd4, Partanen nau-
reskelee.

Miesten oman ammat-
titaidon lisiksi Pakanen
mainitsee my6s alavalin-
taan liittyvan todella hy-
van markkinaraon, jota he
padsivat tdyttamaan.

ELAINLAAKARIASEMA

HERTTAAINEN

AMMATTITAITOINEN - RIIPPUMATON - ELAINRAKAS

4 iho-jakorvasairaudet 4 neurologia 4 hammashoidot @ kirurgia 4
¢ ultraddnitutkimukset @  kokonaisvaltainen lemmikkien terveydenhuolto
¢ viralliset terveystutkimukset @ senioritarkastukset 4 koirahieronta ¢

VERKKO-ASSAT

Verkko-Assan yrittijit kiyvit toisinaan varsin korkealla.

- Koko ajan tuntuu olevan
pulaa asentajista ja tekijois-
ta. Etenkin kausiluontoises-
ti tekijoita tarvitaan jatku-
vasti, eikd yksinkertaisesti
riitd ihmisii tekemaan. Ali-
urakointifirma tuntui sit-
ten hyvalta idealta tassa ti-
lanteessa, Pakanen toteaa.

TARKEMMIN yrityksen tyon-
kuvaan kuuluu sahkéverk-
kojen saneerausta. Esimerk-
kitapauksina voidaan pitia
taajamissa ja tien reunoil-

la nahtavii ilmalinjoja, joi-
den asennusta parannetaan
tai muutetaan erinaisin kei-
noin.

Yrityksen polku on lihte-
nyt sujuvasti kiyntiin, vaik-
kei toimia ole vield paasty
aloittamaan taysipaivaisesti.

Yritt4jat kuitenkin kerto-
vat, etta kesilla paastaan te-
kemain hommia sitten tiy-
sill4, kun kaivuukausi aloi-
tetaan kunnolla. Lisiksi Pa-
kanen kertoo olevansa edel-
leen toisella firmalla toissi,

Verkko-Assit tarjoaa aliurakointia sihkdverkkoihin.

Nro 1—25.4.2024

minka vuoksi ei ole piassyt
antamaan tdyttd panostaan
yritykselle.

— Aletaan kesilli paina-
maan hommia téysilld, kun
on saatu hommat alkuun,
Pakanen kertoo.

TYOPAIVISSA on vaihte-
lua Partasen mukaan. Har-
vinaista on, jos olisi kaksi
taysin samanlaista paivaa
toissa.

— Joka péaivi tullaan aa-
mulla t6ihin ja sitten ilta-
paivalla mennian kotia koh-
ti. Paivin sislt6 kuitenkin
vaihtelee sitten paivien mu-
kaan, hin jatkaa.

Vaikka yritys ei ole vie-
13 kauaa ollut toiminnassa,
on matkassa kuitenkin ollut
haasteita. Haasteet ovat liit-
tyneet etenkin lakkoihin.

- Lakkojen myét4 on ollut
toimitusvaikeuksia, Parta-
nen harmittelee.

VAPAA-AIKAA ei miehil-
14 paljoa talla hetkells siu-
naudu.

Reissutoiti tekeva Paka-
nen kertoo, etti toiden jal-
keen hinelli ei jad aikaa
muuhun kuin syémiseen,
jonka jilkeen pitadkin jo
menni nukkumaan.

- Pitkan pdivan kun vie-
tat tydomaalla niin ei siina
paljon muuta enii kerke,
hin jatkaa.

Partasella on hieman
enemmin aikaa talld hetkel-
14. Han kaytt4a toistd jaavan
ylimairiisen ajan kouluun ja
muihin harrastuksiin.
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Lisaa Ja

» Joni Nalli
» Haukipudas Yrittaa

PENNI AJATUKSISTA on ollut
toiminnassa kolme vuotta.
Yrityksen tarjontaan kuuluu
tyonohjauspalveluita.
Yrittdja Milla Sirnio6 te-
kee tyénohjaustehtivii si-
vutoimisena. Hanell4 on
sairaanhoitajan koulutus ja
vuonna 2021 hin valmistui
Oulun yliopistolta tyénoh-
jaajakoulutuksesta, jonka
hin suoritti tdydennyskou-
lutuspuolella.

SIRNIO paitti perustaa yri-
tyksen, koska han halusi uu-
sia haasteita ja toivoo pys-
tyvansad auttamaan muita
tyontekijoiti jaksamaan pa-
remmin ty6ssddn. Suurim-
man osan tyénohjauksista
hin tekee sote-alalle, jolla
hin tekee myos osa-aikai-
sesti sairaanhoitajan teh-
tavia.

- Itse kun tekee toita
myds sairaanhoitajana niin
kiinnostavat sote-alan tyo-
yhteisét ja tyon tekemisen
kulttuuri, Sirnié toteaa.

Hinen mukaansa tyonoh-
jaus on monille vieras kisite.

- Jotkut saattavat luulla,
ettd tyoénohjaaja on se hen-
kils, joka ottaa vastaan ja
perehdyttia uudet henkil6t.

HaukipudasYRlTTAA //

ksamista

oihin tyonohjauksella

JONI NALLI

Milla Sirni6 paatti perustaa yrityksen, koska hdn halusi uusia haasteita ja toivoo pysty-
vdnsd auttamaan muita tyontekijoita jaksamaan paremmin tydéssaan. Kuva: Joni Nalli

TYONOHJAUS on kuitenkin
paljon muuta. Tyénohjauk-
sessa tarkastellaan ja opetel-
laan jisentelemiin omaan
tyshon liittyvia kysymyksii,
kokemuksia ja tunteita kou-
lutetun tyonohjaajan avul-
la. Tydnohjaaja auttaa sinua
pohtimaan omaa ty6tasi eri
nikokulmista ja ohjaamaan
tyotasi paremmin. Tyonoh-
jaus sopii kaikille, jotka ha-
luavat oppia uutta ja kehit-
tya tydssaan.

— Oman tyon direlld on

hyvi jaada pohtimaan esi-
merkiksi omia voimavaro-
ja, vahvuuksia ja tyon mer-
kityst4, Sirnié kertoo.

YRITYKSEN tarjontaan kuu-
luu seka yksilo- ettd ryhma-
tyonohjausta. Ryhmityon-
ohjauksen ryhma voi muo-
dostua tydtiimistd, saman
tyopaikan eri tyoyksikoiden
tyontekijéista tai osasta tyo-
yhteiséi. Ryhmitoiminnas-
sa korostuu mahdollisuus
uusien ja erilaisten nikokul-

mien saamiseen.

Parasta tyénohjaajan
tdissd hinen mukaansa on,
kun nikee asiakkaan ilon ja
pystyy auttamaan asiakas-
ta purkamaan ty6hon liit-
tyvia tunteita. Mieleenpai-
nuvimmat asiat téissa ovat,
kun kuulee asiakkaan suus-
ta tydnohjauksesta olleen to-
dellista apua.

- Lisaksi kun asiakkaas-
ta huomaa sen, etta hin voi
hyvilla mielin lihte4 tapaa-
misesta niin tietii oikeasti

auttaneensa toista, Sirnio
$anoo.

Tavanomaista paivaa Sir-
ni6ll4 ei tyonohjaajan téissa
ole, silla tyon maira vaihte-
lee paljon.

- Valill4 tulee enemman
tyonohjauksia lyhyen ajan
sisddn, kun taas joskus saat-
taa tulla useampi kuukau-
si kokonaan ilman tyénoh-
jauksia.

[Iman haasteita ei ole Sir-
ni6 yrityksen kanssa saanut
olla. Yrityksen alkuaikoina
korona toi omat haasteen-
sa. Tuolloin tyénohjaukset
jouduttiin hoitamaan etdna.

- Vaikka tapaamiset on-
nistuu tehdi etini, ovat la-
hitapaamiset paras vaihto-
ehto, jotta piisee myos ni-
kemiin asiakkaan kunnolla
kasvotusten, yrittaja kertoo.

Tilanteen palauduttua
normaaliin tekee hin asia-
kaskiynteja asiakkaiden
luona.

Tani piivani puolestaan
haasteita tuottaa se, etti
yrityksilld ja yhdistyksilla
on varat tiukoilla. TAmin
myota tyonohjaajan téitd on
myos aika ajoin vihemman
tarjolla.

SIRNIO vietti lapsuuden vuo-
tensa Oulussa. Sitten hin
muutti vuonna 2003 Eteli-

Suomeen. Vuonna 2016 oli
aika palata perheen kanssa
takaisin Kelloon, missi ha-
nen sukujuurensa ovat. Per-
heeseen kuuluu kaksi teini-
ikaist4 lasta ja miespuoliso.
Perheelld on myds osuutta
itse yrityksen nimeen.

- Istuimme lapseni kans-
sa autossa ja mietimme omia
ajatuksiamme. Kysyin hi-
nelti miti mietit. Kun en
saanut vastausta kysyin uu-
destaan, ettd anna penni aja-
tuksistasi ja sitten hin alkoi
kertomaan. Siit4 se nimi sit-
ten tuli, Sirnid naurahtaa.

Vapaa-aikaansa Sirnio
tykkaa viettas litkunnan pa-
rissa. Valill4 hin kiy Virpi-
niemessi sauvakivelemissa
javililla han viettai aikaan-
sa paikallisella kuntosalilla.

— Lis&ksi olen tietenkin
paljon mukana lasteni har-
rastuksissa, hin lisda.

llman haasteita ei ole
Sirnié yrityksen kans-
sa saanut olla. Yrityk-
sen alkuaikoina ko-
rona toi omat haas-
teensa. Tuolloin tyén-
ohjaukset jouduttiin
hoitamaan eténa.

KAIKILLE AVOIN
UNELMIEN
LIIKUNTAPAIVA
HAUKIPUTAAN

TORILLA

11.5.24 KLO 12-14

Koko kyla liikkuu vauvasta
mummnn/vaarun —tule

s

Mikali jarjestonne, yrityksenne tai yhdistyksenne haluaa vield mukaan
tapahtumaan. Ota yhteytta ilkka.ukkola@gmail.com (Haukiputaan

Heitto)

Mukana mm. Haukiputaan Ahmat ry, Haukiputaan Heitto, Perameren
rasti, Haukiputaan yrittdjat, Haukiputaan Veikot, Liikuntakeskus Core,
Liikunta ja hyvinvointipalvelut Assa, SOS Lapsikyla, Auta Lasta ry, Kello-
Kiviniemi alueen asukasyhdistys ry, Suomen Punainen Risti, MLL
Haukipudas, Haukiputaan seurakunta, Oulun kaupunki, Tanssin Tahti,
Haukipudas-seura, Tanssitautiset




Hemmottelua h

» Terhi Ojala
» Haukipudas Yrittaa

MONI on huomannut, ettd Hauki-
putaalla Revontie 2:n litkeraken-
nuksen sisapihalle on ilmestynyt
uusia ovia ja ikkunoita aivan ka-
tutasoon. Yksi naisti ovista joh-
taa Studio Hehku -nimei kanta-
vaan kauneushoitolaan, jonka pai-
kalle on perustanut yritt4ja Lin-
da Ronkainen.

Ronkainen on toiminut kaune-
usalan yrittdjani taysipdivaisesti
nyt noin puolentoista vuoden ver-
ran. Sitd ennen han teki 13 vuo-
den uran hoitoalalla.

— Kun koronavirus iski ja kent-
tatyoskentely muuttui viruksen
myo6ta, alanvaihto alkoi houkut-
taa. Loysin sattumoisin erdan ou-
lulaisen kauneusalan yrityksen
rekrytointi-ilmoituksen, ja p44-
tin hakea paikkaa. Kouluttauduin
alalle tyoskentelyn ohessa, kertoo
Ronkainen.

Uusi ala tempasi naisen tiy-
silld mukaan, ja into kehittaa
osaamista on kasvanut entises-
tadn. Talla hetkelld Ronkainen
opiskeleekin tyon ohessa partu-
ri-kampaajaksi.

- En ole katunut alanvaihtoa pai-
vaidkiian. Olen iloinen siiti, ettd
uskalsin tdman askeleen ottaa.

E

ouLU NI 184220

paattaja
lun tuotteist

Yrittdja Linda Ronkainen kertoo, ettd japanilaistyylinen head spa on
sekd hemmotteleva etta tehokas hoito.

IDEAN oman liiketilan avaamises-
ta Ronkainen sai viime syksyna.
Hin asuu Haukiputaalla, ja halu-
si perustaa oman litkkeensa juuri
kotipaikkakunnalleen.

- Tyomatkan lyheneminen on
tietenkin merkittava plussa, nau-
raa Ronkainen, ja jatkaa:

- Haukiputaalla kauneuspal-
veluille on myds kysyntii, vaik-
ka hoitoloita on useampi. Mo-
ni minulla Oulussa kiynyt asi-
akas on myos siirtynyt tinne
perdssani.

STUDIO HEHKUN palveluvalikoi-
maan kuuluu monipuolisesti erilai-
sia kauneuspalveluita, kuten kas-
vohoitoja, sokerointia, ripsienpi-
dennyksia, pigmentointeja ja tay-
teainehoitoja. Studiolla tyéskente-
lee Ronkaisen lisiksi toinen teki-
ja, Viivi Kemppainen, joka tar-
joaa kulmien ja ripsien laminoin-
teja sekd erilaisia kynsipalveluja.

Studio Hehkun erikoisuus on ja-
panilaistyylinen head spa, eli hius-
ten ja hiuspohjan oma spa-hoito.
Vastaavaa palvelua tarjoaa yrit-

$# Rantapohja

ta: M
aminen

R e R

yht. 40€
norm. 48€

Tilaa: www.rantapohja.fi

-> tilaukset -> tilaustarjoukset tai 044 714 7800
tilaukset@rantapohja.fi tai talla kupongilla!

Tarjous voimassa rajoitetun ajan: 5.3.-31.5.2024

Nimi:

Osoite:

Puhelin:

HaukipudasYRlTTAA //

ead span avulla

TERHI OJALA

tajan tietojen mukaan vain kaksi
muuta hoitolaa Suomessa.

Ronkainen kertoo 16ytaneen-
sd head span TikTok-sovelluksen
kautta.

- Térmisin videoihin japanilais-
tyylisestd hiushoidosta, ja aloin
tutkia, onko palvelua saatavilla
Suomessa. Loysin tarjontaa kah-
desta hoitolasta Helsingista ja Jo-
ensuusta, ja ihmettelin, eiké tosi-
aan pohjoisempana titi ole tar-
jolla.

Ronkainen oli opinnoissaan eh-
tinyt jo perehtya hiuspohjan hoi-
toon, ja paattilaittaa hankitun tie-
totaidon hy6tykiyttoon ottamalla
japanilaistyylisen head span oman
hoitolansa palveluvalikoimaan.

HEAD SPA-HOITO lihtee Ronkai-
sen mukaan liikkeelle asiakkaan
hiusten ja hiuspohjan kunnon kar-
toituksella seka mikrokameraku-
vauksella.

- Mikrokameralla voi kiyd4 l4pi
jokaisen yksittaisen hiuksen hius-
juuren zoomaamalla, jolloin nih-
daan todella missi kunnossa hius-
pohja on. Hoito valitaan sen mu-
kaan, milt4 hiuspohjassa nayttaa.

Ronkainen kuvaa head spata ko-
konaisvaltaiseksi hemmotteluhoi-
doksi, jossa hiuspohja kuoritaan,
paan alue hierotaan ja ongelma-

xiRantapohja

Nro 1—25.4.2024

kohtiin pureudutaan tismatuot-
teilla.

— Moni ei hoksaa kuoria hius-
pohjaa, vaikka se kuormittuu ym-
piriston saasteista ja hiustuotteis-
ta kovasti. Normaali hiustenpesu
ei valttamatti puhdista hiuspoh-
jaa kunnolla.

Hoidon paitteeksi hiuspohja ku-
vataan uudelleen, jolloin asiakas
nikee itse hoidon tulokset konk-
reettisesti.

- Tama on kokemuksena hyvin
erilainen verrattuna esimerkiksi
kampaamokiyntiin, ja moni paa-
seekin hoidon aikana syvirentou-
tuneeseen tilaan. Head spa on ollut
kaikkiaan suosittu palvelu.

RONKAISEN mukaan seki uudet
ettd vanhat asiakkaat ovat loyti-
neet uuden kauneushoitolan hy-
vin. Liiketilalle on tilattu my6s
teippaukset ikkunoihin, jotta se
erottuisi Revontien litkevalikoi-
masta vield paremmin.

Tulevaisuudessa yritt4ja halu-
aisi laajentaa liikettaan parturi-
kampaamon muodossa.

- Olen tullut alalle jaddakseni,
ja teen tyota taydelld sydamella.
Talla alalla mahdollisuudet ovat
laajat, ja kouluttautumalla palve-
luvalikoimaa voi aina laajentaa,
toteaa Ronkainen.

Rantapohja
maksaa  E
postimaksun
Tunnus 5004760 v
00003 VASTAUSLAHETYS
Puh. 0447147800

Rantapohjan PAPERI- JA
DIGILEHTI 4 KK
VAIN 10 €/kk yht. 40 €
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Yksin
el tarvitse

yrittaa

KYSY LISAA BusinessAseman International
palveluneuvonta House Oulu
. ALKAVAN YRITYKSEN - .
PALVELUISTA ohjaa eteenpain

- liikeidea ja yrityksen perustaminen

- Services targeted at international newcomers

. and immigrants, and also companies planning
- Palveluneuvonta on avoinna

- Startup Station BusinessAsemalla arkisin klo 9-15. torecruitinternational people.
Puhelimitse sinua palvellaan numerossa « Visit International House Oulu at Business-
. LIIKETO.!MINNAN" P Asema or read more at | ihoulu.fi

+ Voit my&s varata ajan etdneuvontaan: BusinessAsema, Hallituskatu 36, Oulu

* yritysrahoitus businessasema.com/palvelut

« maksuttomat valmennukset
» vientija kansainvalistyminen
« rekrytointiapu ja -tapahtumat
« omistajanvaihdokset

® UUSISTA LIKETOIMINTA- Tutustu myos sahkaoisiin palveluihimme
MAHDOLLISUUKSISTA

- digitaalinen liiketoiminta
« hiiliviisas kiertotalous

(3 osoitteessa businessoulu.com

- innovaatiopalvelut Monipuolinen kattaus tapahtumia

« designmenetelmat BusinessOulun kalenterista l6ydat yrityksille ja niiden tyontekijdille seka tyonhaki-
joille suunnattuja tapahtumia ja valmennuksia.

{3 SIJOITTUMISPALVELUISTA

(3 TOIMIALAPALVELUISTA
JA VERKOSTOISTA

. tapahtumat.businessoulu.com

BUSINESS 111 INTERNATIONAL
outy @ wosmessovs - UUERTT] Tl i OERED
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Muottitie 4, Haukipudas | P. 040 760 8572, 0400 290 778
www.soimet.fi

e Metallituotteiden valmistus ja alihankintatyot
¢ Ohutlevyjen leikkaus

e Metallien myynti, myés maaramittaisena

e Mm. kelkkanostimet e Pulverimaalaus

Seuraava
Haukipudas
Yrittaa -lehti

iimestyy

torstaina 7.11.

HAUKIPUTAAN
LAAKARIKESKUS

Monipuoliset laakaripalvelut

Kun tarvitset yleis- ja erikoislaakarin, hammaslaakarin
tai fysioterapautin osaamista, kaanny Haukiputaan
Laakarikeskuksen puoleen.

Yleis- ja erikoislaakarit p. 08 563 5700
Hammaslaakarit p. 08 540 9907
Fysioterapeutit p. 020 734 2090

Netissa 24 h: www.hha.fi

% @ ¥

Jokelantie 1, Haukipudas

Or
.
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PURAMN SoiiA

HERKULLISET VAPPUHULINAT

PUTAAN PUODISSA!
TORSTAISTA TUSTAIHIN 25.-30.4.2024

Q(’.?Lw\"\e, Z, 90850 Martikiewms

TARJOLLA
OVERIMUNKKEJA,
KERMACROISSANTTEJA,
VAPUN ERIKOISLEIVAT

HaukipudasYRlTTAA //
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HAUTAKIVET
SOTANIEMELTA

Tule tutustumaan
Kivilahteen laajaan
valikoimaan.

Suunnitellaan yhdessa
toiveidenne mukainen
hautakivi.

Varaa suunnitteluaika
numerosta 08 547 1750.

Kauttamme myods
hautakivityot.

Tervetuloa!

Y SOTANIEMI

HAUTAUS- JA PERUNKIRJOITUSPALVELU
Revontie 2 B, 90830 Haukipudas
Puh. 044 342 0341
hautauspalvelu@sotaniemi.fi

www.sotaniemi.fi

www.kivilahde.fi

OLISIKO
REMONTIN
AIKA?

Tarvitsetko apua
sisustussuunnittelussa?

Kayta Varisilman
Tunnetila -palvelua
ja ota yhteytta

Sisustussuunnittelija
Sari Kvist p. 050 338 1918

Sisustussuunnittelija
Pamila Sandhu p. 050 911 0397

®

() T . £
@ o Varisilma Sivyla C9
(©@®) Haukipudas T TUNNETILA
Revontie 15, 90830 HAUKIPUDAS @@7
P. 08 5471 561 ©eQ i
Virisilma PRO MAALITOHTORI

haukipudas@varisilma.fi

Ammattilaispalvelu ~ Tikkurila
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